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Wiejski Dom Kultury w Lubaniu

MIE€JSKI POM KULTURY

Deklaracja rekrutacyjna dla kandydata na stuchacza
Uniwersytetu Trzeciego Wieku
przy Miejskim Domu Kultury w Lubaniu

1 imie i nazwisko
2 data urodzenia
3 pesel

4 | adres zamieszkania

5 numer telefonu

6 adres email

*Wypetnienie deklaracji nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem sie do Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Lubaniu.

Prosze o przyjecie mnie w poczet stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku w roku 2023.

(data i czytelny podpis )

Skrécona informacja RODO do realizacji zadan zwigzanych z organizacjg zaje¢ Uniwersytetu Trzeciego
Wieku w Miejskim Domu Kultury w Lubaniu

Dane osobowe zawarte w karcie zgtoszenia na zajecia przetwarzane bedg przez Miejski Dom Kultury w
Lubaniu do celéw uczestnictwa w zajeciach oraz promocji zaje¢ w formie publikacji zdje¢ na podstawie
przepisdw prawa. Kazdej osobie przystuguje prawo dostepu do jej danych, otrzymania kopii danych,
sprostowania danych, ograniczenia przetwarzania danych oraz prawo do wniesienia skargi do organu
nadzoru. Petna informacja o ochronie danych osobowych znajduje sie na stronie podmiotowe;j
http://mdk.luban.pl/mdk,m,12556,0bowiazek-informacyjny.html

W kazdej sprawie zwigzanej z przetwarzaniem danych osobowych mozna kontaktowac sie z
administratorem pod adresem do korespondencji lub z IOD pod dedykowanym adresem e-mailowym
ido@miastoluban.pl

(data i czytelny podpis )

Jako przyszty stuchacz Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy Miejskim Domu Kultury
w Lubaniu, deklaruje swdj udziat we wszystkich wyktadach oraz nastepujgcych panelach
edukacyjnych realizowanych w ramach oferty programowej w roku 2023




*Wypetnienie powyzszej karty nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem sie do Uniwersytetu Trzeciego
Wieku w Lubaniu.

Panele edukacyjne do wyboru

limit zazhacz
miejsc X

EDUKACIA ARTYSTYCZNA
zespot Spiewaczy | 20

$piew indywidualny | 8
malarstwo i rysunek | 30

teatr | 12
rekodzieto | 20
EDUKACJA CYFROWA

kompetencje informatyczne
technologia cyfrowa w komunikacji i nauce
media i e- administracja
bezpieczenstwo w sieci
EDUKACIJA JEZYKOWA

jezyk angielski | 15

20

jezyk niemiecki | 15
dziennikarstwo

kurs kreatywnego pisania
EDUKACJA OGOLNOROZWOJOWA
trening pamieci i koncentracji
gry planszowe i strategiczne

15

. . L. 24
trening umiejetnosci spotecznych
komunikacja spoteczna
EDUKACJA SPORTOWA

Gimnastyka ogdlno usprawniajgca 60

Nordic Walking

gimnastyka z elementami tarica towarzyskiego | 30
EDUKACIA ZDROWOTNA

Zasady zdrowego stylu zycia

dietetyka | 60

profilaktyka choréb wieku starczego

(wpisac jakie)

*Prosze postawic znak X w kratce z prawej strony przy zajeciach, ktorymi jest Pan/Pani zainteresowany/a



